
8 mei t/m 16 juni 
Themabrief: 

ETEN EN DRINKEN 

      DE LETTERS: 
 

Beste ouders en verzorgers van de leerlingen van groep 1/2,  

Gisteren zijn wij begonnen met het nieuwe thema eten en 
drinken. Met deze themabrief willen wij jullie graag 
informeren over de inhoud van het thema. Wij eten en 
drinken allemaal en hebben hierbij verschillende gebruiken en 
gewoontes. Wat de een niet zo lekker vindt daar kan de ander 
juist van smullen! En waar komt al het eten vandaan? Een 
mooi dagelijks thema om samen met de kinderen in te 
duiken. 

Doelen 
Ieder thema staan er andere doelen centraal voor rekenen, taal en motoriek. In de klas hangen deze doelen 

op de doelenmuur zodat dit voor de kinderen visueel wordt gemaakt. In de doelenkast in de klas staat het 

doel spiegelen centraal. De kinderen beginnen met het experimenteren met een spiegel, wat zie je in de 

spiegel? En wat gebeurt er wanneer je de spiegel bij andere voorwerpen houdt? Vervolgens spiegelen zij 

met hun eigen lichaam en daarna op papier en met andere materialen. 

Rekenen 

Experimenteren met een spiegel en 

eenvoudige opdrachten uitvoeren 

Inhoud meten met betekenisvolle 

maat zoals een beker/ fles 

Voorwerpen meten/ordenen van bijv. 

kort/ lang, vol/ leeg 

Sorteren op basis van vorm/kleur 

De dagen van de week/ maanden/ 

seizoenen en het ritme van de dag 

Splitsen van hoeveelheden (gr 2) 

Patronen (na)maken 

  

Taal 

Eerste/ laatste woord in een zin 

benoemen 

Woord in klankgroepen verdelen 

Woorden in zinnen 

onderscheiden 

Twee woorden tot één woord 

samenvoegen 

Voegt letters samen tot een 

woord gr 2) 

Weet dat geschreven taal een 

permanent karakter heeft 

Luistervragen beantwoorden na 

het voorlezen van een verhaal 

Motoriek 

 Scheuren 

   Vouwen 

Pengreep 

u n j 



 
Belangrijke data  

Donderdag 18 en vrijdag 
19 mei : 

De school is dicht i.v.m 
Hemelvaartsdag/ studiedag.  

 

Maandag 29 mei:  

De school is dicht i.v.m. 

Pinksteren. 

 

Woensdag 31 mei:   

Sportdag! We hebben voor het 

begeleiden van de groepjes 

hulpouders nodig. Je kan je 

opgeven bij de klassenouders of 

er wordt een oproep gedaan via 

Parro.  

 

Woensdag 7 juni:  
Techniekochtend. 

 

 

Woensdag 14 juni:  
Themaafsluiting in de klassen. De 

kinderen nemen eten mee ‘met 

een verhaal’. Bijvoorbeeld 

lievelingseten/ eten uit 

verschilldende landen/ culturen. 

Dit wordt met de kinderen 

opgegeten. Het hoeft niet veel te 

zijn, want alles wordt gedeeld! 

 

Donderdag 15 juni: 
Schoolreisje. De kinderen die vóór 

6 maart zijn gestart op school 

mogen mee op schoolreisje.  

 

Uitje naar supermarkt + koken in de klas 
Iedere klas heeft een uitje naar de supermarkt. De kinderen bedenken/ zoeken een recept, maken een 
boodschappenlijstje, bekijken de verschillende afdelingen in de winkel en kopen de producten. Met deze 
producten wordt in de klas een gerecht gemaakt. U krijgt t.z.t. een oproep voor begeleiding bij het uitje en 
het koken in de klas. 
 

• vrijdag 12 mei 1/2 A 

• woensdag 17 mei 1/2 B  

• woensdag 24 mei 1/2 D  

• vrijdag 26 mei 1/2 C 

• vrijdag 2 juni 1/2 E  

• vrijdag 9 juni 1/2 F     



 
De materialen  

Tijdens het opstarten en vormgeven van een thema doen wij het liefst zoveel mogelijk met de kinderen 
samen. Dit vergroot de betrokkenheid en het plezier. In de klas zullen er verschillende hoeken worden 
gecreëerd waar de kinderen spelenderwijs gericht op het thema kunnen ontdekken en experimenteren. 
Wilt u thuis met uw kind kijken of u geschikte materialen heeft voor op de thematafel of in de hoeken in de 
klas? Enkele ideeën voor bij dit thema:  

• Thuisbezorgd verkleedkleren 

• Een grote rugzak voor het gebruik bij de bezorging van eten naar de huishoeken 

• Een loopfiets/ step per klas voor de bezorging van het ‘eten’ 

• Boeken over het thema 

• Speelgoed eten zoals taart, groente, brood en fruit hebben wij al in de klassen 

Verder hebben wij nog een oproep: heeft u thuis pannen/ potten/ pollepels en houten lepels over? Dan 
zouden wij die graag willen hebben voor tijdens het spelen in de zandbak op het schoolplein.  

Deze boeken lezen we: 
• Een ober van niks 

• Waar is mijn noedelsoep ?!? 

• Eten in de wereld 

• Lekker! Nee vies! 

   

Overige 

 
Digitaal prentenboek  Lekker! Nee vies! https://www.youtube.com/watch?v=XFj5aLW7R-c 

   Een ober van niks https://www.youtube.com/watch?v=MjSMYiKG_I8 

Lied    Roeren in  de pan https://www.youtube.com/watch?v=0-iMjC8FZ0I  
Fruitlied https://www.youtube.com/watch?v=FgfPjItIRQo 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=0-iMjC8FZ0I
https://www.youtube.com/watch?v=FgfPjItIRQo


 
Ideeën voor thuis 
 

 

 

 


