
17 september t/m 25 oktober 
Themabrief: 

   "Dag, dokter!” 

   

 

Beste ouders en verzorgers van de leerlingen van groep 1/2,  

Wij zitten alweer in week 3 van het schooljaar en we zijn druk bezig geweest met de 

Gouden Weken. De groepen krijgen steeds meer vorm en de kinderen en leerkrachten 

leren elkaar kennen d.m.v. leuke activiteiten. Misschien zijn er zelfs al nieuwe vrienden 

gemaakt! Deze week zijn wij gestart met het eerste thema van het schooljaar: Dag, 

Dokter! Wij bespreken het menselijk lichaam, de verschillende lichaamsdelen en waar zij 

voor dienen. Vanuit onze methode ‘Kriebels in je buik’ worden lessen gekozen die hier 

goed bij passen. Ook gaan we het hebben over: hoe blijf je gezond en wat kan je doen als 

je ziek bent? We hebben het daarbij ook over de dokter en het ziekenhuis.   

 

Met deze themabrief willen wij jullie informeren over de inhoud van het thema. Zo kunt 

u hierin teruglezen aan welke doelen wij werken, welke letters wij leren en hoe wij de 

letters schrijven, de boeken die we lezen en alle andere belangrijke informatie. Veel 

leesplezier!  

 

 

 
 
 

 

    

  Rekenen 

• Tellen 

• Omgaan met 
hoeveelheden (erbij/eraf, 
meeste/minste etc.) 

• Benoemen kleuren/ 
vormen 

• Sorteren 

• Schaduwen 

• Construeren/ bouwen 

• Lengte en omtrek 

• Gebruiken van 
staafdiagrammen 
 

 
 

 

 

 

Taal 

• Rijmen 

• Eigen naam herkennen 

• Woorden in klankgroepen 
klappen 

• Onderscheiden van een 
woord in een reeks van 
woorden 

• Spelenderwijs bezig zijn met 
klanken 

• Een verhaal navertellen 
d.m.v. wie/wat/waar of 
plaatjes in de goede 
volgorde leggen 

 

    

 Motoriek 

• Scheuren 

• Prikken 

• Zelfstandig sluitingen 
openen/ dichtmaken 

• Experimenteren met klei 

• Werken met knijpers/ 
pincetten 

 

DE LETTERS: 

Doelen  

In Ieder thema staan er andere doelen centraal voor rekenen, taal en motoriek. In de klas hangen deze doelen op 

de doelenmuur zodat dit voor de kinderen visueel wordt gemaakt. In de doelenkast in de klas staat het doel 

construeren centraal. De kinderen oefenen in het nabouwen met behulp van een voorbeeld.  
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De materialen  
Tijdens het opstarten en vormgeven van een thema doen wij het liefst zoveel mogelijk met de kinderen samen. Dit 
vergroot de betrokkenheid en het plezier. In de klas zullen er verschillende hoeken worden gecreëerd waarin de 
kinderen spelenderwijs gericht op het thema kunnen ontdekken en experimenteren. Wilt u thuis met uw kind 
kijken of u geschikte materialen heeft voor op de thematafel of in de hoeken in de klas?  
 
Enkele ideeën voor bij dit thema: boeken over het lichaam en ziek/gezond. Verder hebben wij interesse in 
kosteloosmateriaal zoals wc-rollen, keukenrollen, lege pillenpotjes etc. Materialen die kunnen worden gebruikt in 
de hoeken voor het spel van de dokter/ ziekenhuis zijn ook welkom! Denk hierbij aan verband/ pleisters/ 
dokterskoffer/ uniform/ weegschaal enz.  
 

 

 

 

 
 

 

Belangrijke data 
In week 39 (23 t/m 27 september) is de ‘Week Tegen Pesten’. In de school wordt extra aandacht besteed aan dit thema. Van 

2 t/m 13 oktober is de Kinderboekenweek met als thema ‘Lekker eigenwijs’.  

 

 

 
 

Dinsdag 22 oktober: 
De voorstelling ‘Jaszak’ wordt voor 

de kinderen gespeeld op school.  

  

 

 

Verjaardagsliedjes in eigen taal 
Op school vinden wij het belangrijk om veel aandacht te schenken aan taal. Wij praten Nederlands in de klas, maar 
veel kinderen spreken ook andere talen thuis. Het is belangrijk om die talen ook een beetje te betrekken bij wat 
er gebeurt in de klas. Dit is namelijk ook een groot onderdeel van het leven van de kinderen! Daarom lijkt het ons 
leuk wanneer jullie een verjaardagsliedje willen opsturen naar de leerkracht in de moedertaal/talen van jullie kind. 
Het is voor ons namelijk soms lastig om te bepalen welk lied er wordt gezongen thuis en wat de “juiste” versie is. 
Graag mailen naar de leerkracht. Alvast bedankt! 



 

   

 

   

Deze boeken lezen we: 

• Zo werkt mijn lichaam 

• Waarom moet ik … gezond eten? 

• Kaatje bij de dokter 

• Kleine onderzoekers in het ziekenhuis 

Overige 

Digitaal prentenboek   Kikker is ziek https://www.youtube.com/watch?v=882lTmKjjig 

   De dokter https://youtu.be/Q3NX4tuNNDw?si=Vkwtzvm7bFs-ET7T 

Lied    Ziek https://youtu.be/R0AzYZnlTMA 

 

 

 

Een oproep! 
Werk je in de zorg (arts/huisarts/verpleger/tandarts etc.) 

en lijkt het je leuk om hier wat op school over te komen 

vertellen? Graag! Het is altijd leerzaam wanneer ouders 

iets in de klas komen vertellen over hun werkzaamheden 

of wanneer zij hun kennis delen. En de kinderen vinden 

dit ook fantastisch! Benader de leerkracht wanneer je dit 

leuk lijkt.   

https://www.youtube.com/watch?v=882lTmKjjig


 

   

 

  
 


