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Voorwoord

Beste ouders/ verzorgers,

Inmiddels zit ik in mijn directiekamer tussen de opgestapelde stoelen en ook de rest van de school is aan
kant. Het voelt wel leeg en raar zonder die dagelijkse reuring. Aan de andere kant betekent het, dat de
zomervakantie is aangebroken en dat er 5 heerlijke weken vakantie voor de deur staan. Voor ons als
team 5, voor de kinderen 6 weken.

En weer is er een schooljaar voorbij. Toch altijd zo’n momentje van even mijmeren en terugdenken. We
hebben weer mooie herinneringen met elkaar gemaakt en ook heel veel geleerd.

Een school is een mini samenleving en er gebeurt altijd van alles, net zoals in de echte “wereld”. Nieuwe
kinderen komen, baby’s worden geboren, kinderen verhuizen en onze groep 8-ers hebben ons inmiddels
ook verlaten. Afgelopen dinsdag gingen 83 groep 8-ers onze schooldeuren uit en we hebben ze met de
hele school uitgezwaaid. 83 Stoere, lieve, heerlijke pubers die nu op weg gaan naar het Voortgezet
Onderwijs! Heel veel succes en plezier kanjers, we gaan jullie enorm missen!!

Ook in het team zijn er een aantal wisselingen; gisteren hebben we met heel veel liefde afscheid
genomen van Meester Klaas, Juf Elske en Meester Tijn. Het zal raar zijn zonder jullie in ons team &). En
tegelijkertijd mochten we weer nieuwe teamleden verwelkomen: Meester Stefan, Juf Charlie, Juf
Chantal, Juf Renée (de 2° juf Renée), Juf Dilan (LIO) en Juf Britte (LIO). Welkom nieuwe teamleden!
Maar nu... VAKANTIE!!!!

Hopelijk heeft u ook nog even tijd voor deze nieuwsbrief, hij staat weer boordevol info/nieuwtjes en
leuke verslagjes van alle activiteiten die we de laatste tijd met de kinderen hebben ondernomen. Veel
leesplezier!

We zien u allemaal weer terug op maandag 25 augustus, tot dan!!

Met een hartelijke zomergroet,

Leonie den Hartog




PO-VO ScholenArena

PO-VO: ScholenArenA 21 en 22 november 2025

november
2025

@ Passenger
Terminal
Amsterdam ’

De ScholenArenA: een tweedaagse bijeenkomst waar alle middelbare scholen van
Amsterdam en Weesp zich presenteren. Leerlingen uit groep 8 en hun ouders of
verzorgers oriénteren zich tijdens de ScholenArenA op het scholenaanbod.

De ScholenArenA is op vrijdag 21 en zaterdag 22 november. De locatie is
de Passenger Terminal Amsterdam. Zet het alvast in de agenda en moedig
ouders en leerlingen aan om te komen!

Prikkelarm uur voor oriéntatie op voortgezet speciaal
onderwijs, kleinschalig ondersteunend voortgezet
onderwijs en praktijkonderwijs

21 november 14:00 -15.00 uur

Oriéntatie regulier onderwijs en voortgezet speciaal
onderwijs, kleinschalig ondersteunend voortgezet
onderwijs en praktijkonderwijs

21 november 15:00 - 20:30 uur

22 november 09:00 - 18:00 uur  Oriéntatie regulier onderwijs

Benieuwd hoe de ScholenArenA eruitziet? Bekijk de aftermovie van de laatste
editie.

Meer informatie of vragen? Mail info@scholenarena.amsterdam


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Felkadam.us19.list-manage.com%2Ftrack%2Fclick%3Fu%3D61cfe002ace8bffcdd2688355%26id%3D9d27e2f5eb%26e%3D2c29b368c3&data=05%7C02%7C%7C95044a3bd7a645e7bd1208dd9d2febb6%7Ccda788eeabc04cb495b56d30dfd4ec64%7C0%7C0%7C638839551336986219%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=enAyzBHLP3CrhPU6dtyHM9f70r%2Ftwd8%2F6cveCP0RikU%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Felkadam.us19.list-manage.com%2Ftrack%2Fclick%3Fu%3D61cfe002ace8bffcdd2688355%26id%3D1f61548cc3%26e%3D2c29b368c3&data=05%7C02%7C%7C95044a3bd7a645e7bd1208dd9d2febb6%7Ccda788eeabc04cb495b56d30dfd4ec64%7C0%7C0%7C638839551337003515%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2F3pRqh1o8htqHJiHxC9zOkEZXFxC5UTCfhqA2xAYApQ%3D&reserved=0
mailto:info@scholenarena.amsterdam

Oudercursus opvoeden en scheiding

Vanaf donderdag 30 Oktober gaan we weer starten met de Triple p oudercursus opvoeden en scheiding.
Data: donderdag 30 Okt, 6, 20, 27 Nov 4 en 11 December.
Tijd: 9:30 t/m 11:30.
Locatie: Ouder en kindteam Noord — Oost
Buikslotermeerplein 98
Doelgroep: Gescheiden ouder (individueel deelnemen aan de cursus)
Aantal bijeenkomsten: 6

Aanmelden: via de website van het ouder en kindteam of een mailtje naar (a.way@oktamsterdam.nl)

SCHEIDEN IN AMSTERDAM
WELK PREVENTIEF AANBOD IS ER?

Jaarlijks gaan er heel wat ouders uit elkaar in Amsterdam.

Dit brengt extra vragen en onzekerheden met zich mee: Hoe beleven de kinderen de scheiding? Hoe kun je
ze als ouder helpen wennen aan de nieuwe situatie? Hoe zorg je goed voor jezelf en voor je kinderen? Hoe
communiceer je hierover met de andere ouder? Veel ouders worstelen na de scheiding met dergelijke
vragen over het vormgeven van ouderschap na scheiding.

In Amsterdam hebben we een breed aanbod dat zich richt op
het voorkomen van problemen na een scheiding.

s == e
) FAMILY @ S
MATTERS

-
Amsterdam Trlple p
KIES SCHEIDINGSATLAS OPVOEDEN EN SCHEIDING
Kinderen 4-12 jaar Ouders Ouders

6 bijeenkomsten

Family Matters

KIES biedt een veilige
plek waar kinderen hun
gevoelens en
ervaringen kunnen
delen, zonder rekening
te hoeven houden met
de gevoelens van hun
ouders. Doordat alle
groepsgenoten
hetzelfde meemaken,
merken kinderen dat zij
niet de enigen zijn in
een scheidingssituatie.

Scan voor meer informatie de QR code
of ga naar kiesamsterdam.nl

FAMILY
\ MATTERS coach

Amsterdam

2 bijeenkomsten

Arkin & Family Matters

ScheidingsATLAS heeft
als doel gescheiden
ouders te informeren
en in hun kracht te
zetten. Ook biedt het
concrete handvatten
gericht op
ondersteuning van hun
kind en op de
communicatie met de
andere ouder na de
scheiding.

Scan voor meer informatie de QR code
of ga naar jeugdpreventieamsterdam.nl

N
Arkin

preventie

5/6 bijeenkomsten

Arkin & OKT

Opvoeden en Scheiding
is er op gericht dat
ouders hun handelen
afstemmen op hun
kind. Daarnaast leren
ouders vaardigheden
om beter om te kunnen
gaan met de
veranderingen als
gevolg van de
scheiding.

Slechts één ouder kan meedoen per
groep

Scan voor meer informatie de QR code

of ga naar oktamsterdam.nl

Ouder- en Kindteams
Amsterdam



mailto:a.way@oktamsterdam.nl

Kamp groep 8

Op 14 mei was het dan eindelijk zover. De groepen 8 gingen op kamp
richting het mooie Schoorl. We zaten daar tot en met vrijdag 16 mei
dus we hadden geen tijd te verliezen. We begonnen bij het Klimduin,
waar de kinderen wat konden eten en drinken. Ook deden we hier de
Y Klimduin-battle om te kijken wie er het snelste beneden zou zijn. Na
| het klimduin gingen we in groepjes een speurtocht lopen die ons naar
¥ de speelkuil zou leiden. Hier speelden we levend Stratego en daarna
= gingen we terug naar de accommodatie. Daar konden de kinderen
hun bed opmaken en even bijkomen. Na het eten hadden we nog tijd
voor een groepsspel genaamd spons, water en vuur, maar zelfs
daarna was de avond nog niet ten einde. Ondanks alle slaperige
B\ gezichten hadden we nog een pubquiz en daarna was het wel

. eindelijk tijd om te slapen.

De volgende dag gingen we met gehuurde fietsen een fietstocht door
de duinen maken, waarna we uitkwamen bij een strandje. Daar
gingen we eerst vrij spelen en daarna hadden we een 6-kamp. De
kinderen moesten zelf groepjes maken en bij verschillende sporten
tegen en met elkaar strijden om de winst. Hierna liepen we een
stukje door en konden de kinderen die dat wilden op een rustigere
plek gaan zwemmen. Dat hadden ze wel verdiend na al die
inspanning. Op het einde van de middag gingen we terug naar het
kamp en konden de kinderen wederom vrij spelen of voorbereiden
voor de bonte-avond. Dat werd een groot succes, want er waren veel
kinderen die leuke, spannende of grappige acts hadden voorbereid.
Na de voorstellingen was het tijd voor de disco en gingen de voetjes
van de vloer. Het werd nog lang onrustig in Schoorl.

De laatste dag van kamp was aangebroken en de
kinderen waren al kapot, maar ze moesten nog even.
We gingen net als op de eerste dag naar de speelkuil
om daar levend Stratego te spelen. Toen echt niemand
meer kon lopen van vermoeidheid gingen we terug en
werden we opgehaald door de bus. Het duurde niet
lang of de helft van de bus lag te slapen.

Het was een harstikke leuk, gezellig en geslaagd kamp!




Sportdag

Wat een geslaagde sportdag! & & ®

21 mei: onze jaarlijkse sportdag! Het zonnetje scheen, de velden lagen klaar, en wat hebben de kinderen
fanatiek en met plezier meegedaan. Er werd gerend, gesprongen, gescoord en vooral: heel veel
gelachen.

Een enorme dank aan alle hulpouders en collega’s — zonder jullie was dit niet mogelijk geweest. Dankzij
jullie inzet en enthousiasme is het een dag geworden om niet snel te vergeten.

We kijken nu alweer uit naar volgend jaar! (o &




Klik hier voor actuele naschoolse activiteiten

wUsnu ‘

Helemaal GRATIS met stadspas

Geen stadspas?
Dan betaal je maar €20,- voor 12 lessen

e

Heb je hulp nodig? Bel ons: 0633917345


https://www.dkcdeijsbreker.nl/nieuws/activiteiten-2024-2025-na-schooltijd-of-in-de-vakantie

Schoolreisje groepen 1/2 tot en met 7

De dag was van begin tot eind één groot feest: zingen in bus, spelen tot je niet meer kunt en tot slot
doodmoe weer terug naar Amsterdam. We hebben alleen maar blije gezichtjes gezien en dat maakte
het niet alleen voor de kinderen, maar ook voor alle leerkrachten en hulpouders een fantastische dag!




Oproep hulp kerstvoorstelling

Wie wil er komend schooljaar helpen bij de kerstvoorstelling? Elke hulp die komt kijken bij het maken
van een voorstelling is welkom. Zo zoeken we bijvoorbeeld muzikale ouders voor in de band, een licht-
en/of geluidstechnicus, decorbouwers, schrijvers, etc.

Dus lijkt het je leuk om komend jaar op welke manier dan ook te helpen bij de kerstvoorstelling, stuur
een mail naar Klavertje Patijn, klavertje79@gmail.com, dan neemt zij na de zomervakantie contact met
je op.

Wereld Burgerschap groep 4a ‘Amsterdam 750 jaar’

In de week van 23 juni hebben de leerlingen van groep 4a patronen ontworpen die onderdeel worden
van een groot wandkleed. Dit doen ze ter ere van de viering van 750 jaar Amsterdam.

Tijdens de lessen leerden de kinderen over patronen, vormen en symbolen in hun eigen omgeving. Ook
ontdekten ze hoe er al eeuwenlang een band bestaat tussen Amsterdam en India, en hoe Indiaas textiel
populair werd in de mode van de 17de eeuw.

Geinspireerd door die verhalen en door foto’s uit zowel Amsterdam als India, hebben ze prachtige
patronen getekend.

Deze ontwerpen worden binnenkort gedrukt met de eeuwenoude Indiase blokdruktechniek en vormen
samen een kunstwerk dat de relatie tussen de twee landen verbeeldt — toen én nu. Meer informatie
over de relatie Amsterdam en India, is hier te vinden: https://amsterdam750.nl/verhaal/indiase-
textielpracht-in-amsterdam/



mailto:klavertje79@gmail.com
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Famsterdam750.nl%2Fverhaal%2Findiase-textielpracht-in-amsterdam%2F&data=05%7C02%7C%7Cdd69b62b7d9343fcc75208ddb6ff2ad6%7Ccda788eeabc04cb495b56d30dfd4ec64%7C0%7C0%7C638867929491587225%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=4oSDNPK9DjzTrVwKJKqABGo%2FILUQZzYgBOjay0Nlsjw%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Famsterdam750.nl%2Fverhaal%2Findiase-textielpracht-in-amsterdam%2F&data=05%7C02%7C%7Cdd69b62b7d9343fcc75208ddb6ff2ad6%7Ccda788eeabc04cb495b56d30dfd4ec64%7C0%7C0%7C638867929491587225%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=4oSDNPK9DjzTrVwKJKqABGo%2FILUQZzYgBOjay0Nlsjw%3D&reserved=0

Project ‘One’

Samenwerking DKC lJsbreker met het project ONE.

In het project ONE kregen 21 kinderen uit onze 3 groepen 6 van De lJsbreker de kans om hun dromen en
ideeén over de wereld te verbeelden in de vorm van wereldvlaggen. De kinderen, ongeveer 10 jaar oud,
bevinden zich in een belangrijke fase van hun leven, waarin ze steeds meer nadenken over hun plek in
de wereld. Vlaggen zijn krachtige symbolen: ze geven uitdrukking aan wie we zijn en verbinden mensen.
Maar geven ook grenzen aan. ONE nodigde de lJsbreker kinderen uit om met deze symbolen hun eigen
visie op de wereld te creéren.

De vraag "Hoe ziet jouw wereldvlag eruit?" vormde het uitgangspunt voor hun vlag. De kinderen
werkten eerst één-op-één met kunstenaar Valerie van Leersum, waarna ze hun ideeén met elkaar
verder ontwikkelden onder begeleiding van haar. Ze maakten vlaggen die iets zeggen over wie ze zijn,
wat ze belangrijk vinden en hoe ze de wereld zouden willen zien.

De vlaggen zijn gedurende de zomer te zien op de NDSM-werf (grasveldje bij restaurant Noorderlicht).
Bezoekers kunnen online de verhalen achter de vlaggen ontdekken. Er zijn ook citaten uit de gesprekken
met de kinderen te lezen bij de vlaggen. Met ONE laten we zien dat kinderen niet alleen toeschouwers
zijn, maar ook actief bijdragen aan de toekomst en het samenkomen van mensen hierin.

We werkten voor dit project samen met een diverse groep kinderen van De lsbreker . Ze leerden van
elkaar en deelden hun ideeén. ONE is een viering van de verbeeldingskracht van de kinderen en hun
unieke ideeén. Het herinnert ons eraan dat we, jong en oud, samen kunnen bouwen aan de wereld van
morgen. Stichting NDSM-werf wil een plek creéren waar mensen elkaar kunnen ontmoeten, inspireren
en samen dromen over de toekomst, want kinderen zijn de toekomst! ONE is een project van Valerie
van Leersum, in samenwerking met Stichting NDSM-werf.

Zomerfeest

Op 19 juni hebben wij genoten van het zomerfeest!
Het was prachtig weer en er waren heel veel verschil-
lende activiteiten voor de kinderen. Het was een
heerlijk feest!!!




Afscheid groep 8

Groep 8A was de eerste die de musical mocht opvoeren, de dag begon met aardig wat stress omdat het
geluid het nog niet deed. De voorstelling voor de kinderen en opa's en oma's werd dan ook zonder
geluidsversterking gespeeld. Na hard werken van onze collega's werd het in de middag toch nog
geregeld en konden de kinderen in de avond knallen.

Het was een groot succes, de kinderen van groep 8a hadden de beste voorstelling precies bewaard voor
de laatste keer. Alle aanwezige familieleden en vrienden genoten zichtbaar. Er werd gelachen en

gehuild.

Prachtig om het schooljaar zo samen af te sluiten, de meesters en juf waren apetrots.

Groep 8b had op vrijdag 4 juli een geweldige musicalavond. De kinderen hebben met heel veel plezier
en enthousiasme op het podium gestaan. We hebben de afgelopen weken hard geoefend, muzieklessen



en danslessen gehad. Het resultaat mocht er zijn. Het blijft altijd mooi om te zien hoe de kinderen
groeien in hun rol en er met elkaar een voorstelling van maken.

Geweldig afscheid van groep 8C,

Maandagavond 7 juli was het zover, nadat de kinderen in de ochtend al een spetterende generale
hadden gespeeld voor andere groepen was het eindelijk zover. De zaal zat propvol met een enthousiast
publiek. In de leukste musical ever speelden de kinderen de sterren van de hemel. Er zaten prachtige
solo’s in, met grappige maar ook gevoelige momenten. Wij zijn ontzettend trots op deze kanjers en
wensen hun heel veel succes in het voortgezet onderwijs.




Social Media/Tik-Tok-challenges

Tot slot nog even een serieus onderwerp. Als school sta je in het middelpunt van de samenleving en
alles wat er in de samenleving gebeurt, komt dus ook de school binnen. Vaak denken we, ach het zal
zo’n vaart niet lopen of dat gebeurt alleen op het Voortgezet Onderwijs, maar niets is minder waar.

Social media heeft zeker zijn goede en leuke kanten maar ook steeds meer minder leuke kanten.

We hebben u al eerder een keer een brief van de politie Amsterdam doorgestuurd in verband met
afpersen via snap chat dat ook gebeurde bij kinderen in het basisonderwijs en dit keer willen we u graag
aandacht vragen voor een aantal gevaren zoals challenges op Tik-Tok. Ook deze challenges dringen de
basisscholen binnen.

TikTok: we weten het allemaal, TikTok is enorm populair onder met name tieners. Jammer genoeg zijn
de filmpjes daar echter niet altijd even onschuldig: zo circuleren er regelmatig gevaarlijke challenges die
ernstige gevolgen kunnen hebben. Als ouder is het belangrijk om op de hoogte te zijn van de risico’s. We
willen u zeker niet bang maken maar u dus wel op de hoogte brengen. Deze drie TikTok-challenges zijn
bijvoorbeeld levensgevaarlijk:

1. De Blackout Challenge/ choking challenge

Bij deze challenge snijden jongeren tijdelijk de zuurstoftoevoer naar hun hersenen af door tegen de
halsslagader te duwen, zichzelf te wurgen met een voorwerp of langdurig hun adem in te houden. De
bedoeling: je duizelig of high voelen.

Waarom is dit gevaarlijk?

Door het afsnijden van zuurstof ontstaat er een zuurstofgebrek in de hersenen. Daardoor kunnen
hersencellen onherstelbaar beschadigd raken. Er zijn zelfs meerdere gevallen bekend van kinderen en
jongeren die hierdoor zijn overleden.

Wat kun je als ouder doen?

Bespreek met je kind de risico’s van verstikking en zuurstoftekort. Houd in de gaten met wie je kind
online omgaat en welke trends ze volgen. Moedig ze aan om niet mee te doen aan groepsdruk en leg uit
dat hersenschade blijvend kan zijn.

2. De Paracetamol Challenge

Bij de paracetamol challenge nemen jongeren bewust een overdosis paracetamol in. Hun bedoeling: zo
lang mogelijk in het ziekenhuis te belanden. (We verzinnen dit niet!)



3. De Benadryl Challenge

Bij de Benadryl challenge nemen tieners grote hoeveelheden antihistaminica (zoals Benadryl) in. De
bedoeling: hallucinaties opwekken.

Wat kun je als ouder doen?

Bewaar alle medicijnen op een veilige plaats, ver buiten bereik van kinderen en tieners. Bespreek de
gevaren van medicijnmisbruik en de onvoorspelbare effecten op het lichaam. Moedig open gesprekken
aan en let op signalen van risicovol gedrag.

Er zijn nog veel meer challenges, zoals gevaarlijke stoffen in waterpistolen doen, de Skullbreaker
challenge etc. etc. Teveel om op te noemen.

Hoe ga je als ouder om met gevaarlijke TikTok-challenges?

Blijf op de hoogte: Houd trends in de gaten en wees je bewust van de uitdagingen die rondgaan op
sociale media.

Zorg voor open communicatie: Creéer een omgeving waarin je kind zich veilig voelt om over sociale
media en groepsdruk te praten.

Stel duidelijke grenzen: Maak afspraken over verantwoord internetgebruik en leg uit waarom sommige
dingen simpelweg te gevaarlijk zijn.

Leer je zoon/dochter kritisch te zijn: Leer je kind na te denken over de gevolgen van zijn/haar acties en
waarom hij/zij niet zomaar alles moeten doen wat online populair is.

Het kan zijn dat u nog steeds denkt hoezo staat dit in een nieuwsbrief van een basisschool... helaas het
gebeurt ook allemaal op basisscholen en misschien heeft u wel kinderen op 't VO, ook dan is het
belangrijk om te weten.

En nu rest ons nog 1 ding: U allemaal een hele fijne vakantie toe te wensen!!

Wij wensen u allemaal een hele fijne
zomervaRantie!!
Het team van DKC De IJsbreker



